PROJET SPORTIF 2020
GROUPES

REGIONAUX

LIGUE DE GOLF DES PAYS DE LA LOIRE



INTRODUCTION

« Les objectifs sont loin d’étre atteints cette année avec aucun joueur quadlifié pour les matchs plays des championnats de France, du
jamais vu enl5 ans de présidence et le résultat en Interligue Ul 2 est loin de notre ambition. Le travail n’est pas suffisant, C’est le
détail qui fait la différence avec la concurrence...

La Quadrangulaire U10 laisse un espoir avec cette victoire de nos jeunes sur la Normandie, la Bretagne et le Centre Val de Loire.

Pour 2020, la Ligue se donne de nouveau les moyens de ses ambitions tant sur le plan financier qu’en terme de ressources humaines.
Plus de 8000 euros ont été investis en plaques de force riche d’enseignements, dans un stage de 3 jours, en coaching sur é épreuves
a minima, et dans l'individualisation des calendriers.

La réussite du projet sportif 2020 dépendra de la volonté de partager ensemble, parents, enfants, clubs et Ligue la volonté de
travailler plus et plus rigoureusement pour atteindre le niveau d’exigence qu’impose le haut niveau. »

= Alain VALLET, Président de la Ligue de golf des Pays de la Loire



= RIGUEUR ET EXIGENCE
= AMBITION
= VOLUME



LE STAFF

= Bernard MARTIN, Responsable élu haut niveau

= Bertrand MORVILLERS, Conseiller Technique Féedéral
=  Franck MORA, Entraineur régional

= Bruno MORANDEAU;, Kiné

= Thomas BREGEON, Entraineur physique



LA HAUTE PERFORMANCE

12ans 13ans 14 ans 15ans 16ans 17ans 18ans

o o Sparing régional Pro ou Fac US
Détection départementale Détection départementale o o
Sparing régional ~ Sparingrégional  Fac US

FILIERE INDIVIDUELLE

FILIERE INDIVIDUELLE




LES JOURNEES ENCADREES EN LIGUE

= Stages régionaux 3 jours
> Nouveauté en 2020, le stage de 3 jours permettra de passer en revue tous les facteurs de la performance et créer une identité de groupe forte, essentielle
a la réussite d’un jeune sportif de haut niveau,
= Stages régionaux | journée
> Journées d’entrainement sur un théme choisi en amont par 'ETR en fonction du lieu du stage et de la période.Ateliers en petits groupes pour une
recherche d’optimisation de la performance.
= Journées d’entrainement individualisées
> Sur sélection par I'ETR le vendredi
]

Coaching en tournois majeurs
> 4 tournois majeurs U4
> Internationaux de Chantilly U14
» Championnat de France des jeunes

> Epreuves nationales ou internationales au cas par cas



LE CADRE

Des droits et des devoirs dans le contrat qui lie le joueur et la Ligue

Des points a date sur I'investissement du joueur (aucune place n’est acquise) et le groupe n’est pas fermé. Un controle
sera effectué lors de chaque journée encadrée

Les parents ne pourront pas interférer pas dans les décisions du staff

Les parents et accompagnateurs n’auront pas la possibilité de venir encourager leurs enfants lors des compétitions
encadrées



LE CADRE DES JOUEURS

=  Une planification de I'entrainement a envoyer avant le 15 décembre 2019
= Un planning de tournoi a respecter hors justifications
=  Un carnet d’entrainement devra étre tenu a jour et il sera vérifié lors de chaque journée Ligue

= Les joueurs devront remplir leurs statistiques sur SeeGolfStats (version simplifiée dés U 12 2™ année puis
version compléete en benjamins 2)

= Si 'investissement du joueur n’est pas a la hauteur, ou si son comportement n’est pas en accord avec ce que nous
attendons, il pourra étre sanctionné pour une durée variant de | journée de stage a une durée illimitée des
groupes régionaux



LES NOUVEAUTES

= Rankings :

Les divisors : Avant |8 tours joués, les points aux rankings seront divisés par 8. A partir de |8 tours joués, les points seront divisés par
le nombre de tours. — Le joueur devra planifier sa saison en fonction de ses objectifs. Il devra plannifier des période d’entrainement et
prioriser certains tournois pour optimiser ses résultats.

= Composition des groupes régionaux :

Les groupes régionaux sont, a partir d’aujourd’hui numérotés en fonction des minimas (criteres d’entrée) fixés par la direction technique
nationale pour les groupes national | et régional I, et par I'équipe technique régionale pour les groupes régional 2 et espoirs

® |nvestissements :

La ligue a investi pres de 8000 euros dans des plaques de Force Smart2move permettant 'analyse de multiples données prises durant le
swing. Elles permettront a I'équipe technique régionale de rendre des bilans plus précis aux pros des clubs et de continuer a faire
progresser les athlétes vers la haute performance

Les coaching en tournoi seront plus nombreux et permettront au staff de gérer I'ensemble de la préparation aux compétitions (hygiene
de vie, reconnaissances,,,), points sur lesquels nous avons péché I'année passée



LES MINIMAS

= Mise a jour des effectifs a la parution du mérite amateur de janvier et de juin

= Pour janvier 2020, ’ensemble des joueurs des groupes ici présents seront maintenus, 2 minima, jusqu’a la parution
du mérite de juin

= [’équipe technique régionale se réserve le droit de moduler les effectifs si le projet du joueur n’est pas assez
poussé ou a l'inverse si le projet du joueur est fort pour lui faire profiter des aides du niveau supérieur



LES MINIMAS

MSP : MOYENNE STROKE PLAY/12 MOIS
MA : MERITE AMATEUR
RANKING : MERITE JEUNES NATIONAL

WAGR :WORLD AMATEUR GOLF RANKING

Minimas Groupes régionaux Pays de la Loire au ler janvier 2020

Groupe National

Groupe Régional 1

Groupe Régional 2

Groupe Régional 3

Catégorie Sexe MSP 12 mois| Ranking | MSP 12 mois| Ranking | MSP 12 mois Ranking Jeunes Espoirs U10-U12
. Gargons top5 top5 30 Classé . .
Poussin 1 . ) Potentiel des joueurs
Filles top 5 top 5 54 Classée
. Gargons top5 top 5 20 400 25 500
Poussin 2 . 5
Filles top 5 top 5 30 250 30 Classée
L Gargons 4,5 60 13 300 12 350
Benjamin 1 .
Filles 6 100 MA 20 200 14 250 o )
Potentiel jeunes joueurs
L. Gargons 4,5 30 10 150 10 200
Benjamin 2 .
Filles 4 50 MA 15 150 12 200
. Gargons 1,5 50 MA 8 100 8 150
Minime 1 .
Filles 4 1250 WAGR 10 80 10 150
. Gargons 1,5 1000 WAGR 1,5 30 6 80
Minime 2 ) —
Filles 2 700 WAGR WAGR Mérite Amateur




LES GROUPES REGIONAUX

= GROUPE NATIONAL | ET REGIONAL |

= Aides fédérales

= Statut de sportif de haut niveau

= Statut joueur protégé régional

= Stages régionaux

= Coaching tournois majeurs sur sélection
=  Entrainements individualisés du vendredi

= Aides financiéres performances

= GROUPE REGIONAL 2

= Statut joueur protégé régional
m  Stages régionaux 3 jours et | journée

= Coaching tournois majeurs sur sélection

=  GROUPE REGIONAL 3 ESPOIRS

= Statut joueur protégé régional
= Stages régionaux | journée

= Coaching tournois majeurs sur sélection




COMPOSITION DU GROUPE NATIONAL |

Louka MORIN

Hugo SAUREL

Enzo FERNANDEZ MANGAS
Karl GOURAUD




CALENDRIERS COMMENT FAIRE ?

= Toutes les inscriptions sont faites individuellement

= Favoriser I'alternance Grand Prix Jeunes (distances adaptées), Grand Prix Adultes Régionaux (en fonction de la
distance du parcours et du gabarit du jeune) et compétitions de club pour s’entrainer

=  Prendre en compte le repos et 'entrainement : 2 a 3 tournois - | we de récupération/entrainement quand cela
est possible (ne pas défavoriser la formation vs la compétition)

= Jouer un minimum de 30 tours de Stroke play sur I'année

Prévoir si possible un minimum de 2 épreuves internationales pour développer I'expérience



SAISON 2020 U 14

= GP DAME PACA -Valescure (fin février début mars)

= GPJ) MAJEUR Nouvelle Aquitaine a confirmer (21-22 mars)

= COUPE CARLHIAN - Les Aisses (9-13 avril)

= COUPE MOUCHY - Fontainebleau (17-19avril)

= CHANTILLY INTERNATIONAL U4 (22-23 avril)

= GPJ) MAJEUR de Sablé-Solesme (16-17 mai)

= COUPE GANAY - Granville (3-7 juin)

= COUPE GAVEAU - Belle Dune (3-7 juin)

= GPJ) MAJEUR du Golf National (13-14 juin)

= BELGIAN INTERNATIONAL UI4 - Royal Waterloo GC (2-4 juillet)
= CHAMPIONNAT DE FRANCE DES JEUNES -TBC (25-31 juillet)

= ENGLISH BOYS UNDER 14 - REID TROPHY - Prestbury (4-6 ao(t)
= SCOTTISH BOYS UNDER 14 - LORETTO OPEN CHAMPIONSHIP - Kirkcaldy (9-10 aolit)
= TOURNEE Ul4 -REID/LORETTO (2-11 aoat)

= GPJ MAJEUR D’EVIAN (26-27 ao(t a confirmer)

= THE EVIAN CHAMPIONSHIP JUNIORS CUP (22-24 sept)

= MATCH FRANCE / ESPAGNE -TBC (24-25 oct)

= GPJ MAJEUR de Nimes Campagne (29-30 oct)



SAISON 2020 Ul6 GARCONS

= Grand Prix de Saint Donat (fin février)

= Grand Prix du Cap d’Agde (début mars)

=  Grand Prix de Nimes (fin mars)

= COUPE CARLHIAN (9-13 avril

= COUPE MOUCHY - Fontainebleau (I7-19%avril)

= Coupe lllouz (mai)

= COUPE MURAT (22-24 mai)

=  COUPE GANAY - Granville (3-7 juin)

= GERMAN BOYS (4-6 juin)

= Grand Prix du GCL (fin juin)

= IRISH U1 8 (fin juin)

= BRITISH BOYS (début aolit)

®= Internationaux ESPAGNE U8 (septembre)

=  Grand Prix du Touquet (octobre)

=  Championnats France Minimes-Cadets (fin octobre)
= MATCH FRANCE / ESPAGNE -TBC (24-25 oct)
=  Grand Prix PACA (novembre)




1 .
Calendrier 1/2020 - 12/2020 : enzo, RAPHAEL, MAEL, LEA, JULIETTE, ADAM, LOUIS, KARL, MATT, MATHIS, LOUKA, JULES, SIXTE, JULIETTE, MANON, LOUISE, LOLA
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
AGLIGUE PQ 2020 SAVENAY INTU14 Belgique
2 2 2 2 2 2
INTU14 Belgique
3 3 3 3 3
INTU24 Belgique BRITISHU14 STAGE INTERLIGUES.
4 a4 4 4 i 4 a4
COMPET D INTU24 Belgique BRITISHU14 '""""’:f"""“ B
5 5 5 5 5 5
—
6 6 6 6 6 6
COMPET CD MIR OUEST BRITISH U14
] ' :- : '
MIR OUEST
8 8 8 8 8
MIR OUEST SCOTISH U14
9 9 9 9 9 9
MIR OUEST SCOTISH U14
10 10, 10 10 10
GPJ ILED'OR SCOTISH U14
11 11 11 11 11 11
GPJ ILED'OR STAGE INTERLIGUES
12 1 12 12 12 12 12
oo —
13 13 13 13 13 13 13
—
14 14 14 14 14 14 14
—
1 15 15 15 15 15 15 15 15
P&P JEUNES ‘GPJM SABLE SOLESMES
16 16 6 16 16 16 16 16 16
T
’ ’ : ; ’ ’ _ ’ ’
OIS
18 18 18 18 _ 18 18 18 18 18 18
e —— A
19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
‘GPJ LA BAULE
20 20 20! 20 20 20 20 20 20 20 20
GPIM ST EMILIONNAIS ‘GPJ LA BAULE
21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21
GPIM ST EMILIONNAIS GPJ ODET INTERLIGUES U12
22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22
GPIM ST EMILIONNAIS INT U14 CHANTILLY GPJ ODET CFJ LA BOULIE 2020 INTERLIGUES U12
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
INT U14 CHANTILLY GPJ ODET CFJ LA BOULIE 2020 INTERLIGUES U12
24 24 24 24/ 24 24 24 24 24
INT U14 CHANTILLY CFJ LA BOULIE 2020
= = _ = = = = = = =
T —
26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26
— T —
27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
— T — S
28 28 28 28 28 28 28 28] 28 28 GPIMNIMES 28 28
— T SIS
29 29 29 29 29 29 29, 29 29 29 GRIMNIMES 29 29
T SIS
30/ 30 30 30 30 30! 30 30 30 30 30
—— T s
N N . _ - . -
PQ 2020 SAVENAY




MERCI DEVOTREATTENTION!




